
भुद्रास्पीति 
 
आऩकी भदु्रास्पीति  
हय हफ्िे भदु्रास्पीति की दय का आॊकड़ा आिा है। इसके उछार से 
फवार शुरू हो जािा है। इसके साि पीसदी के ऊऩय आिे ही हामिौफा 
भचनी शुरू हो गई है। रेककन कबी आऩने सोचा है कक इसका आऩके 
लरए क्मा भिरफ है। अगय नहीॊ िो नीचे ददए सझुाव ऩय अभर कयि े
हुए अऩनी भदु्रास्पीति की दय तनकालरए। इसके फाद अॊदाजा रगाइए 
कक आऩको ककिना भ्रलभि ककमा जा यहा है औय आऩ रगािाय ककिनी 
भशु्ककरों भें पॊ सिे जा यहे हैं।  
 
खचच को जोड़ें 
सफसे ऩहरे कागज-कैरकुरेटय रें। कपय सब्जी-िेर, चामऩत्ती-दधू, औय 
सब्जी का खचच जोड़ें। खचच भें घय भें काभ कयने वारे रोगों का वेिन 
जोड़ें। अखफाय औय भगै्जीन के अरावा घय के फाहय भनोयॊजन का खचच 
जोड़ें। इसके फाद फच्चों का खचच इसभें शालभर कयें। इसभें पीस, काऩी-
ककिाफें औय फस का खचच शालभर है। इसके फाद भहॊगाई के नाभ फढी 
ब्माज दयों का दहसाफ रगाएॊ। इसके अरावा अगय आऩके कोई औय 
जरूयी खचच हों िो उन्हें लरखें औय जोड़ रें। 
 
 
 
पऩछरे सार का दहसाफ देखें 



पऩछरे सार इन सफ काभों ऩय कुर ककिना खचच आमा था मह जानना 
कदिन नहीॊ है। ऐसा इस लरए कक आऩको भोटा भोटा ऩिा है कक आऩने 
इन सफ भदो भें ककिना ऩैसा खचच ककमा था।  
 
खचच का अॊिय 
चार ूसार भें होने वारे खचच भें से पऩछरे सार का खचच घटा दें। मह 
अॊिय ही आऩकी भदु्रास्पीति है। अगय आऩका खचच पऩछरे सार दो 
राख रुऩए था औय चार ूसार भें मह ढाई राख हो जाएगा िो आऩके 
लरए भदु्रास्पीति की दय २५ पीसदी भानी जाएगी न कक सयकायी दय 
साि पीसदी। 
 
इसका भिरफ सभझें 
अगय आऩके खचच २५ पीसदी की दय से फढ यहे है औये कभाई बी इसी 
दय से फढ यही िो आऩके लरए भहॊगाई का फढना भाय नहीॊ है।रेककन 
आभिौय ऩय देश भें रोगों की कभाई इस दहसाफ से नहीॊ फढ यही है। 
ऐसे भें भाना जा सकिा है कक आऩ पवत्तीम सॊकट भें तघय यहे हैँ। अफ 
लसपच  दो ही यास्ि ेहै मा िो कभाई फढाएॊ मा खचच ऩय कैं ची चराएॉ। जो 
बी कयना है आऩको ही कयना है, सॊसद की फहस से आऩकी सभस्मा 
हर होने वारी नहीॊ है। 
पवनम कुभाय लभश्र  
 
फोरे दहन्दसु्िान 
मदद आऩ उड़ान औये भॊत्र कॉरभ भें कोई जानकायी चाहिे हैं िो लरखें 
TAIYARI स्ऩेस के फाद अऩना भसेैज हभें ५४२४२ ऩय एसएभएस कयें। 
 


